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ABSTRAK

Latar Belakang: Cedera kepala merupakan cedera mekanik yang secara langsung atau tidak
langsung mengenai kepala yang mengakibatkan luka kulit kepala, fraktur tulang tengkorak,
robekan selaput tengkorak, robekan selaput otak dan kerusakan jaringan otak itu sendiri serta
mengakibatkan gangguan neorologis. Penanganan pada cedera kepala dimulai dari
memproteksi otak dengan melancarkan aliran darah ke otak agar tidak terjadi hipoksia atau
iskemik otak. penanganan nyeri dengan teknik Non-Farmakologis yang dilakukan dalam
penelitian ini yaitu melakukan Tindakan distraksi mendengarkan Murrotal Al-qur’an.
Teknik distraksi audio dengan mendengarkan ayat-ayat suci Al-qur’an memberikan manfaat
dan obat yang mujarab bagi seseorang yang mengalami kegundahan hati, keputus asaan, dan
kecemasan. Alqur’an memberiakan ketenangan kepada sistem dan unsur tubuh
manusiaTujuan Penelitian: melakakukan analisis pada pasien cedera kepala dengan
intervensi murottal al qur’an terhadap intensitas nyeri Akut Di Ruang Bougenvile RSUD
Sambas. Metode Penelitian: Asuhan Keperawatan pada pasien cedera kepala rigan dengan
pemberian terapi murrotal Al-Quran. Hasil Penelitian: Setelah diberikan terapi murrotal
selama tiga hari sudah dapat mengurangi rasa nyeri. Kesimpulan: terapi murrotal
menggunakan media elektronik seperti heandphone dan headset dapat menurunkan nyeri akut
yang dirasakan pada pasien cedera kepala ringan

Kata Kunci: Terapi Murrontal, cedera kepala ringan

Daftar Pustaka: 38 (2015-2023)



Analysis Of Nursing Care For Mild Head Injuries In Ny.S With Murotal Al-Quran
Intervention Towards Acute Pain Problems In The Bougenvile Room
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ABSTRACT

Background: Head injury is a mechanical injury that directly or indirectly affects the head
resulting in scalp wounds, skull fractures, torn skull membranes, torn brain membranes and
damage to the brain tissue itself and causes neurological disorders. Treatment for head
injuries begins with protecting the brain by smoothing blood flow to the brain so that hypoxia
or brain ischemia does not occur. pain management with Non-Pharmacological techniques
carried out in this study is to carry out distraction actions by listening to Murrotal Al-Qur'an.
Audio distraction techniques by listening to the holy verses of the Qur'an provide benefits
and effective medicine for someone who experiences anxiety, despair, and anxiety. The
Qur'an provides peace to the systems and elements of the human body. Purpose of the Study:
to conduct an analysis of head injury patients with murottal al-Qur'an intervention on the
intensity of Acute pain in the Bougenvile Room of the Sambas Hospital. Research Method:
Nursing care for patients with mild head injuries with the provision of murrotal Al-Quran
therapy. Research Results: After being given murrotal therapy for three days, pain can be
reduced. Conclusion: murrotal therapy using electronic media such as cellphones and
headsets can reduce acute pain felt in patients with mild head injuries

Keywords: Murrontal Therapy, mild head injury
Bibliography: 38 (2015-2023)
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