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LEMBAR KONSULTASI PEMBIMBING 

 
 

Nama Mahasiswa : Ridho Sahirul 

Nama Pembimbing : Ns. Masmuri, M. Kep 
 

 
 

No 

 

Tanggal 

 

Materi Konsultasi 

 

Masukan Pembimbing 
Paraf 

Pembimbing 

1 18 Feb 

2024 

Konsultasi judul KIAN 

“Analisis Asuhan 

Keperawatan Dengan 

Pemberian Intervensi 

Terapi Rendam Kaki 

Dengan Air Hangat Jahe 

Terhadap Penurunan 

Tekanan Darah Pada Ny 

Yang Menderita 

Hipertensi di Wilayah 

UPT PUSKESMAS 
SINGKAWANG I 

Silahkan lanjutkan Bab 1  

 

 
 

 

2 2 Maret 
2024 

Bab 1 Catatan untuk bab 1: 
perlu diperkuat dalam latar 

belakang ttg perpaduan terapi 

keperawatan dan terapi 

komplementer (penggunaan 

jahe) dalam menurunkan 

tekanan darah. 

Prevalensi kejadian hipertensi 

cari yg terbaru setidaknya tahun 

2020 ke atas, dan tambahkan 

hasil studi 

pendahuluan pada wilayah 

partisipan yg diambil 

 

 

 

 

 
 

 

3 2 Juli 
2024 

Bab 1 tambahkan di latar belakang 

secara umum mengapa perlu 

dilakukan 

pendekatan asuhan keperawatan 

baik dalam mencegah dan 

mengendalikan hipertensi di 

keluarga. untuk penerapan 

intervensinya sudah dibahas, 

namun pendekatan askep yg 

belum dijelaskan 
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4 5 Juli 

2024 

Bab 1 Secara garis besar beberapa 

poin penting alasan penulisan 

KIAN tersebut sudah ada, 

namun sama seperti masukan 

saya sebelumnya yaitu mengapa 

perlu dilakukan 

pendekatan asuhan keperawatan 

baik dalam mencegah dan 

mengendalikan hipertensi. ini 

bisa dihubungkan dengan peran 

kita 

sebagai perawat. karena judul 

KIAN analisis ASUHAN 

KEPERAWATAN 

 

 

 

 
 

 

5 13 Juli 

2024 

Bab 1 Lanjut bab 2 

 

6 15 Juli 

2024 

Bab 2 cek semua halaman untuk 

menghindari inkonsisten 

penggunaan istilah, eori, 

tambahkan tujuan, manfaat, 

indikasi, kontra indikasi, 

ketentuan atau prosedur 

pelaksanaannya menurut jurnal 
yg digunakan 

 

 
 

 

7 19 Juli 

2024 

Bab 2 dari 3 diagnosa tersebut saya 

belum melihat adanya terapi ini 

dimasukkan untuk mengatasi 

salah satu diagnosa 

 

 

8 22 Juli 
2024 

Bab 2 Dan untuk  kriteria hasil di 

intervensi tidak bisa hanya 

mengatakan membaik tanpa 

indikator yg jelas dan dapat 
diukur 

 

 

9 24 Juli 

2024 

Bab 2 Sebutkan target angka jika 

bentuknya adalah angka. dan 

apakah sudah dipastikan di 

SLKI untuk masing2 diagnosa 

yg tersebut sudah tepat luaran 

ya sebagaimana tertulis di SLKI 

 

 
 

 

10 27 Juli 
2024 

Bab 2 Lanjut bab 3 

 



78 
 

 

 
 

11 7 Agustus 
2024 

Bab 3 Pastikan data yg masuk dalam 

tabel analisa data ada semua di 

pengkajian yg sudah ditulis, 

coba pelajari kriteria hasil yg 

ingin 

dicapai jika menegakkan 

diagnosa tsb sehingga mestinya 

DOnya juga 

sesuai 

 

 

 

12 8 Agustus 
2024 

Bab 3 Lanjut bab 4 dan 5 

 

13 15 

Agustus 

2024 

Bab 4 dan bab 5 bab 4 bagian pembahasan 

analisis askep harus 

disampaikan kenapa intervensi2 

yg tersebut dapat untuk 

mengatasi masalah yg muncul, 

Pada analisis penerapan EBNP 

belum terlihat secara terukur 

bagaimana perubahan yg terjadi 

antara sebelum dan sesudah 

 

 

 

14 16 

agustus 

2024 

Bab 4 dan bab 5 Masukkan lampiran  
 

 


