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Abstrak

Latar Belakang : Kejang demam sederhana merupakan kejang demam yang
berlangsung singkat kurang dari 15 menit, dan umumnya akan berhenti sendiri.
Kejang berbentuk tonik dan klonik, tanpa gerakan fokal. Kejang tidak berulang
dalam waktu 24 jam. penanganan yang dapat digunakan untuk menurunkan suhu
tubuh pada anak demam, yaitu menggunakan terapi farmakologis dan terapi non
farmakologis. Intervensi nonfarmakologi yang dapat diberikan yaitu kompres
aloevera untuk mengatasi hipetermi pada anak. Pemberian kompres ini akan
menyebabkan vasodilatasi pada tubuh, vasodilatasi inilah yang menyebabkan
pelepasan panas dari dalam tubuh melalui kulit sehingga suhu tubuh akan turun.
Metode : Metode yang digunakan dalam penulisan karya ilmiah akhir
menggunakan metode analisis kasus dengan Penerapan Intervensi Pemberian
Kompres Aloevera Untuk Mengatasi Hipetermi. Hasil : Dari analisa kasus ini
yaitu sebelum diberikan intervensi pemberian kompres aloevera suhu pada klien
39,2 °C setelah diberikan intervensi suhu klien menurun menjadi 36,8 °C.
Kesimpulan : Pemberian kompres aloevera efektif untuk menurunkan suhu tubuh
pada anak dengan hipetermia.

Kata Kunci : KDS, Kompres Aloevera, Hipetermi
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Abstract

Background : A simple febrile seizure is a short febrile seizure that lasts less than
15 minutes, and generally stops on its own. Seizures are tonic and clonic, without
focal movement. Seizures do not recur within 24 hours. Treatment that can be
used to reduce body temperature in children with fever, namely using
pharmacological therapy and non-pharmacological therapy. Nonpharmacological
interventions that can be given are aloevera compresses to treat hyperthermia in
children. Giving this compress will cause vasodilation in the body, this
vasodilation causes the release of heat from the body through the skin so that the
body temperature will drop. Method: The method used in writing the final
scientific work uses the case analysis method with the application of the
Intervention of Giving Aloe Vera Compresses to Overcome Hyperthermia.
Results: From the analysis of this case, before the intervention of giving aloevera
compresses, the client's temperature was 39.2 °C after being given the
intervention, the client's temperature decreased to 36.8 °C. Conclusion: Giving
aloevera compresses is effective for reducing body temperature in children with
hyperthermia.

Keywords: KDS, Aloevera Compress, Hypethermia
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