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ABSTRAK

Latar Belakang. Perawatan bayi baru lahir merupakan perawatan yang harus
dilakukan segera pada seorang bayi yang baru saja dilahirkan. Bayi baru lahir
membutuhkan perawatan dan perhatian karena bayi menjalani perubahan dari dunia
dalam rahim ke dunia luar. Perawatan bayi baru lahir yang tidak tepat dapat
menimbulkan masalah kesehatan pada bayi sampai kematian. Pengetahuan
mengenai perawatan bayi baru lahir sangat diperlukan oleh ibu yang baru pertama
kali akan melahirkan, oleh karena itu untuk mencegah terjadinya kesalahan dalam
proses perawatan adalah dengan memberikan edukasi kesehatan terhadap ibu hamil
yang sedang mempersiapkan kelahiran bayinya.

Tujuan. Mengaplikasikan asuhan keperawatan pada ibu hamil dan pasangannya
dengan penerapan edukasi perawatan bayi baru lahir terhadap masalah
keperawatan defisit pengetahuan tentang perawatan bayi di wilayah kerja
Puskesmas Bengkayang.

Metode. Penelitian ini menggunakan metode studi kasus asuhan keperawatan dengan
penerapan edukasi kesehatan tentang perawatan bayi baru lahir.

Hasil. Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan setelah diberikan edukasi tentang
perawatan bayi baru lahir, terjadi peningkatan pengetahuan klien, dimana nilai pre
test klien adalah 40 dan nilai post test meningkat menjadi 80.

Kesimpulan. Berdasarkan analisis terhadap intervensi yang telah dilakukan, maka
dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh dari penerapan edukasi kesehatan
dengan pengingkatan pengetahuan ibu hamil tentang perawatan bayi baru lahir.

Kata Kunci : Ibu Hamil, Edukasi Kesehatan, Perawatan Bayi Baru Lahir.
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ANALYSIS OF THE APPLICATION OF NEWBORN CARE EDUCATION TO THE
NURSING PROBLEM OF KNOWLEDGE DEFICIT ABOUT BABY CARE
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ABSTRACT

Background. Newborn care is a treatment that must be carried out immediately on
a baby who has just been born. Newborns need care and attention because babies
experience changes from inside the uterus to outside the uterus. Incorrect newborn
care can cause health problems in the baby and even death. Knowledge about
newborn care is needed by a mother who is giving birth for the first time, so in order
to prevent mistakes in the newborn care process, health education about newborn
care can be given to pregnant women.

Purpose. Applying nursing care to pregnant women and their partners with the
application of newborn care education to the problem of knowledge deficits about
baby care in the working area of the Bengkayang Health Center.

Method. This study uses a case study method with the application of health
education about newborn care.

Results. Based on the results of the study, it shows that after being given education
about newborn care, there was an increase in the knowledge of pregnant women,
where the pre-test value was 40 and the post-test value increased to 80.
Conclusion. Based on the analysis of the interventions that have been given, it can
be concluded that there is an effect of the application of health education by
increasing the knowledge of pregnant women about newborn care.

Keywords : Pregnant Women, Health Education, Newborn Care.
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