
DAFTAR PUSTAKA

Al’adawiyah, Ihda (2019). Pengaruh Senam Bugar Lansia Dan Aktivitas Membaca 

Bersuara Terhadap Fungsi Kognitif Dan Aktivitas Fisik Pada Lansia Dengan 

Demensia Di Wilayah Kerja Puskesmas Dago. Tesis. Bandung: FIK UNPAD.

Aldinger,  F.,  & Schulze,  T.  G.  (2017).  Environmental  factors,  life  events,  and 

trauma  in  the  course  of  bipolar  disorder.  Psychiatry  and  Clinical  

Neurosciences, 71(1), 6–17. https://doi.org/10.1111/pcn.12433

Alhatab  & Mohammed.  2020.  “EFFECTIVENESS OF PSYCHOEDUCATION 

INTERVENTIONS ON FAMILY.” (2):49–61.

Aliah,  A.  S.,  Rusmana,  A.,  &  Rodiah,  S.  (2022).  Metode  biblioterapi  dalam 

meningkatan  kesehatan  mental.  Nautical:  Jurnal  Ilmiah  Multidisiplin,  Vol 

1(No 8).

Baradero, M., Dayrit, M. W., & Maratning, A. (2019). Kesehatan Mental Psikiatri. 

EGC.

Chamberlain,  D.  (2019).  The  experience  of  older  adults  who  participate  in  a 

bibliotherapy/poetry group in an older adult inpatient mental health assessment 

and  treatment  ward.  Journal  of  Poetry  Therapy,  32(4),  223–239. 

https://doi.org/10.1080/08893675.2019.1639879

Dahlan, M. S. (2016). Statistik Untuk Kedokteran Dan Kesehatan Metode MSD (6th 

ed., Vol. 1). Epidemiologi Indonesia.

Departemen Kesehatan RI (2016). Profil Kesehatan Indonesia 2015. Jakarta

DeVylder, J. E., & Hilimire, M. R. (2015). Suicide Risk, Stress Sensitivity, and Self-

Esteem among Young Adults Reporting Auditory Hallucinations. Health and 

Social  Work,  40(3),  175–182. 

https://doi.org/http://doi.org/10.1093/hsw/hlv037

Dewi, I. P., Suryadi, R. A., Rifa’atul Fitri, (2020). Pengaruh Terapi Bacaan Al-

Qur’an (TBQ) sebagai Biblioterapi Islami pada Kesehatan Mental Narapidana 

Lesbian.  Faletehan  Health  Journal,  7(2),  104–112.  www.journal.lppm-

stikesfa.ac.id/ojs/index.php/FHJ

https://doi.org/10.1111/pcn.12433


Dharma, K. K. (2015). Metodologi Penelitian Keperawatan Edisi Revisi. Trans Info 

Media.

Emulyani, & Herlambang. (2020).  Pengaruh Terapi Zikir Terhadap Penurunan  

Tanda  Dan  Gejala  Halusinasi  Pada  Pasien  Halusinasi.  9  (1),  17-25. 

https://doi.org/doi.org/10.36763/healthcare.v9i1.60

Fadly, M., & Keliat, B. A. (2017). Relationship between Spiritual Well-Being and 

Hallucinations in Patients with Schizophrenia in a Mental Health Hospital. 

Health Med, 3.

Fajrullah, S.,  Aldam, S.,  & Wardani,  Y. (2019).  Efektifitas Penerapan Standar  

Asuhan  Keperawatan  Jiwa  Generalis  Pada  Pasien  Skizofrenia  Dalam  

Menurunkan Gejala Halusinasi. Jurnal Keperawatan Jiwa, 7(2), 165–172.

Gualano, Bert, F., & Martorana, M. (2017). The long-term effects of bibliotherapy in  

depression treatment: Systematic review of randomized clinical trials (Vol. 

58). https://doi.org/https://doi.org/10.1016/j.cpr.2017.09.006

Gusri,  P.  H.,  Hidayat,  H.,  Triyono,  &  Rahmi,  F.  D.  (2021).  Pengantar 

Bibliokonseling. Haqi Paradise Mediatama.

HalterMJ, PollardCL, sinarSL, & HaaseM. (2014).  Varcarolis Caadian Psikiatri  

Mental Keperawatan  Kesehatan  Suatu  Pendekatan  Klinis  Edisi  Kanada  

Pertama. Elsevier Saunders.

Hastuti, R. Y. (2013). Efektivitas rational emotive behaviour therapy berdasarkan 

profile  multimodal  therapy  pada  klien  skizofrenia  dengan  masalah 

keperawatan perilaku kekerasan dan halusinasi di RSMM Bogor. Tesis. FIK UI 

Depok: UI ANA.

Hidayat.  (2017).  Metodologi  Penelitian Keperawatan Dan Kesehatan.  Salemba 

Medika.

Hidayat, D. R. (2018). Konseling di Sekolah: Pendekatan Pendekatan Kontemporer. 

Kencana.

Hynes, A. M., & Hynes-Berry, M. (2019). Bibliotherapy the interactive process: A  

handbook. Routledge.

Istiarni, A., & Triningsih. (2018). Jejak Pustaka Pena. Azyan Mitra Media.



Keliat, B. A., & Akemat, P. (2022). Keperawatan Jiwa: Terapi Aktivitas Kelompok. 

EGC.

Keliat,  B. A.,  & Akemat.  (2010).  Model praktik keperawatan profesional jiwa. 

Jakarta: Penerbit Buku Kedokteran EGC.

Keliat,  B.  A.,  Helena,  N.,  &  Farida,  P.  (2013).  Manajemen  keperawatan 

psikososial   & kader kesehatan jiwa. Penerbit Buku Kedokteran EGC.

Keliat, Hamid, A. Y. S.,  Putri, Y. S. E., & Daulima, N. H. C. (2019).  Asuhan 

Keperawatan Jiwa. Jakarta:EGC

Keliat,  Pawirowiyono, A.,  & Susanti,  H. (2015).  Manajemen Kasus Gangguan 

Jiwa:CMHN (INTERMEDIATE COURSE). EGC.

Kemenkes RI. (2022). Penanganan Halusinasi dengan Kombinasi Menghardik dan 

Aktivitas  Terstruktur. 

https://yankes.kemkes.go.id/view_artikel/102/penanganan-halusinasi-dengan-

kombinasi-menghardik-dan-aktivitas-terstruktur

Kementerian Kesehatan RI. (2019). Hasil Utama Riskesdas 2018.

Kusuma, A. N., & Nurhidayati, T. (2021). Penurunan Tingkat Kecemasan Dengan 

Biblioterapi  Pada  Anak  Saat  Pemasangan  Infus.  Ners  Muda,  2(2),  60. 

https://doi.org/10.26714/nm.v2i2.6297

Lalla, N. S., Susanto, W. H., & Yunike, K. (2022). Keperawatan Jiwa. PT Global 

Eksekutif Teknologi.

Lindberg,  S.  (2021).  Bagaimana  Cara  Kerja  Biblioterapi. 

https://www.verywellmind.com/what-is-bibliotherapy-4687157

Litbangkes Kalbar. (2019).  Laporan Riskesdas 2018 Provinsi Kalimantan Barat. 

www.litbang.depkes.go.id

Mashudi, S. (2021). Asuhan Keperawatan Skizofrenia.

Maslim, R. (2019). Diagnosis Gangguan Jiwa Rujukan Ringkas dari PPDGJ-III,  

DSM-5, ICD-11. PT Nuh Jaya.

Masri,  S.  (2020).  Multicultural  Awareness  Teknik  Cinemeducation  Dan  

Bibliotherapy. Aksara Timur.



Noor,  T.  R.  (2020).  Bibliotherapy  Sebagai  Upaya  Meningkatkan  Keterampilan 

Interpersonal  Remaja.  Jurnal  Studia  Insania,  November,  8(2),  164–182. 

https://doi.org/10.18592/jsi.v8i2.3974

Novitayani, S. (2017). Penyebab Skizofrenia Pada Pasien Rawat Jalan di Aceh. Idea 

Nursing Journal, 8(3), 1–7.

Nurhalimah. (2016). Keperawatan Jiwa. Pusdik SDM Kesehatan.

Pardede, J. A., & Hasibuan, E. K. (2020). Lamanya Perawatan Pasien Skizofrenia 

Rawat Jalan dengan Tingkat Stres Keluarga. Indonesian Trust Health Journal, 

3(1), 283–288.

PPNI. (2017).  Standar Diagnosa Keperawatan Indonesia (3rd ed., Vol. 1). DPP 

PPNI.

Prabowo, E. (2017). Konsep dan Aplikasi Asuhan Keperawatan Jiwa. Nuha Medika.

Rahmat, H. K., Muzaki, A., & Pernanda, S. (2021). Bibliotherapy as An Alternative 

to Reduce Student Anxiety During Covid-19 Pandemic: a Narrative Review. In 

PROC. INTERNAT. CONF. SCI. ENGIN (Vol. 4).

Raziansyah, Tazkiah (2023). Penerapan Terapi Spiritual: Dzikir Terhadap Tingkat 

Halusinasi. Jurnal. Sekolah Tinggi Imu Kesehatan Intan Martapura: Kalsel

Rohmiyati,  Y.  (2019).  Proses  Pelaksanaan  Biblioterapi  sebagai  Alternatif 

Penyembuhan Individu melalui Membaca Buku. ANUVA, 3(1), 11–17.

RSJP KALBAR. (2023). Laporan Instalasi Irna Tahun 2023. Singkawang:

Sadock, & Sadock. (2022). Buku Ajar Psikiatri Klinis (2nd ed.). EGC.

Sahami, M., & Amini, M. S. (2019).  The effectiveness of bibliotherapy on stress,  

anxiety, and depression in women referring to Shiraz municipality cultural  

center,Iran. 16(2), 82–87. https://doi.org/10.22122/him.v16i2.3875

Saintika, Stikes Syedza, Jl Prof, Hamka No, dan Air Tawar. (2018). “CAREGIVER 

KLIEN  SKIZOFRENIA  Program  Studi  Sarjana  Keperawatan  Kata  Kunci 

Keywords:  Quality  of  life,  characteristic  caregiver,  schizophrenia  Latar 

Belakang Skizofrenia adalah kombinasi dari gangguan pikir, yang kuat dan 

rasa khawatir dalam merawat klie.” 2(April):42–49.

Sastroasmoro, S., & Ismael, S. (2010).  Dasar-dasar metodologi penelitian klinis  

(3th ed). CV. Sagung Seto.

https://doi.org/10.18592/jsi.v8i2.3974


Setyoadi,  &  Kushariyadi.  (2016).  Terapi  Modalitas  Keperawatan  pada  Klien  

Psikogeriatrik. Salemba Medika.

Sincero. (2017). Stress and Coping Mechanisms. https://explorable.com

Sisca, S. L. (2017). Pengaruh Terapi Musik Kelompok Terhadap Fungsi Kognitif  

Klien Halusinasi di Rumah Sakit Jiwa Dr. Radjiman Wediodiningrat Lawang.

Soedjarwo,  D.  O.,  Wahyuningsih,  A.,  Handayani,  B.,  &  Pelni,  A.  K.  (2023). 

Efektivitas  Blibliotherapy  Untuk  Mereduksi  Kecemasan  Pada  Gangguan  

Kecemasan Umum Di Kelurahan Paninggilan Utara Kecamatan Ciledug (Vol. 

01, Issue 1). http://ejournal.akper-pelni.ac.id/index.php/jkp

Songprakun, W., & McCann, T. V. (2012). Evaluation of a bibliotherapy manual for 

reducing  psychological  distress  in  people  with  depression:  a  randomized 

controlled  trial.  Journal  of  Advanced  Nursing,  68(12),  2674–2684. 

https://doi.org/https://doi.org/10.1111/j.1365-2648.2012.05966.x

Szabó,  J.,  & Sipos,  M. (2018).  Training the  recognition of  emotions based on 

bibliotherapy techniques. Psychiatria Danubina, 30(6), 380–383.

Stuart, G. W., Keliat, B. A., & Pasaribu, J. (2016). Prinsip dan Praktik Keperawatan 

Kesehatan Jiwa Stuart (1st ed., Vol. 1). Elsevier.

Stuart, Keliat, & Pasaribu. (2023).  Prinsip dan Praktik Keperawatan Kesehatan  

Jiwa Stuart (Edisi Indonesia, Vol. 2). Elsevier.

Sudiatmika, I. K., Keliat, B. A., & Wardani, I. Y. (2013).  Efektivitas Cognitive  

Behaviour  Therapy  Dan  Rational  Emotive  Behaviour  Therapy  Terhadap  

Gejala Dan Kemampuan Mengontrol Emosi Pada Klien Perilaku Kekerasan.

Sugiyono. (2019). Metode Penelitian Kuantitatif. Penerbit Alfabeta.

Sukma, Keliat, B. A., & Mustikasari. (2015). Pengaruh terapi perilaku kognitif dan 

pelatihan keterampilan sosial perilaku kognitif terhadap gejala klien halusinasi 

dan isolasi sosial di rumah sakit. Keperawatan.

Susana, S. A., & Hendarsih, S. (2022). Terapi Modalitas Keperawatan Kesehatan  

Jiwa. EGC.

Sutejo.  (2017).  Keperawatan  Kesehatan  Jiwa  Prinsip  dan  Praktik  Asuhan  

Keperawatan Jiwa. Pustaka Baru.

https://doi.org/https://doi.org/10.1111/j.1365-2648.2012.05966.x
http://ejournal.akper-pelni.ac.id/index.php/jkp


Tasijawa, F. A., Suryani, S., Sutini, T., & Maelissa, S. R. (2021). Recovery from 

‘schizophrenia’: Perspectives of mental health nurses in the Eastern island of 

Indonesia. Belitung Nursing Journal;DOI - 10.33546/Bnj.1621, 7(4), 336–345. 

https://belitungraya.org/BRP/index.php/bnj/article/view/1621

Townsend, M. C. (2015). Psychiatric Mental Health Nursing Concepts of Care in  

Evidence-Based Practice.

Townsend, M. C., & Morgan, K. I. (2018).  Pocket GuideTo Psychiatric Nursing  

10th Edition.

Trimelia. (2011). Asuhan keperawatan klien halusinasi. CV Trans Info Media.

Tangahu, Sesly Aladin (2023). Pengaruh Tindakan Generalis Terhadap Penurunan 

Frekuensi Gangguan Persepsi Sensori Halusinasi Di Ruang Rawat Inap Jiwa 

Rumah Sakit Umum Daerah Tombulilato . 

Tumanggor, R. D. (2018).  Asuhan Keperawatan pada Klien Skizofrenia dengan  

Pendekatan NANDA,NOC,NIC dan ISDA. Salemba Medika.

Videbeck, & Sheila, L. (2020).  Psychiatric - mental health nursing eight edition  

Book. Wolters Kluwer.

Volpe, U., Torre, F., De Santis, V., Perris, F., & Catapano, F. (2015). Reading Group 

Rehabilitation for Patients with Psychosis: A Randomized Controlled Study. 

Clinical  Psychology  &  Psychotherapy,  22(1),  15–21. 

https://doi.org/https://doi.org/10.1002/cpp.1867

Waters, F., Chiu, V., Atkinson, A., & Blom, J. D. (2018). Severe sleep deprivation 

causes  hallucinations  and  a  gradual  progression  toward  psychosis  with 

increasing time awake. In Frontiers in Psychiatry (Vol. 9, Issue JUL). Frontiers 

Media S.A. https://doi.org/10.3389/fpsyt.2018.00303

WHO.  (2022).  Skizofrenia. 

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/schizophrenia

Wulan Agustina, N., Andri Wihastuti, T., & Lestari, R. (2016). Pengaruh Terapi  

Suportif  Ekspresif  Terhadap  Penurunan  Gejala  Halusinasi  Pada  Pasien  

Skizofrenia  Melalui  Peningkatan  Kemampuan  Keluarga  Dalam  Merawat  

Pasien. Motorik, 11(22).

Yosep, I., & Sutini, T. (2016). Buku Ajar Keperawatan Jiwa. PT Refika Aditama.



Yusuf, A., Fitryasari, R. P., & Nihayati, H. E. (2015). Keperawatan Kesehatan Jiwa. 

Jakarta. Salemba Medika


