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ABSTRAK

PENERAPAN KOMPRES BAWANGMERAH UNTUK MENGATASI
HIPERTERMIA PADA An.R DENGAN DEMAM TIFOID DI RUANG

RAWAT INAP PUSKESMAS TEKARANG

Dio Brasmata 1, Lintang Sari2
1Mahasiswa STIKes YARSI Pontianak, Indonesia
2Dosen STIKes YARSI Pontianak, Indonesia Email:

brasmatadio21@@gmail.com

Latar Belakang : Demam Tifoid adalah penyakit yang disebabkan oleh kuman
berbentuk basil yaitu Salmonella typhi yang ditularkan melalui makanan atau
minuman yang tercemar feses manusia. Adapun faktor yang dapat menyebabkan
demam yaitu mikroorganisme, bakteri atau parasit, iklim atau cuaca yang panas,
perubahan hormon dan pengobatan yang salah.
Tujuan : Menganalisis penerapan kompres bawang merah untuk mengatasi
Hipertermia pada anak dengan diagnosa Demam Tifoid di rawat inap Puskesmas
Tekarang.
Metode : Jenis penelitian adalah deskriptif dengan pendekatan studi kasus
menggunakan proses keperawatan yang terdiri dari pengkajian, diagnosa, intervensi,
implementasi dan evaluasi yang dilakukan selama 3 hari. Responden penelitian ini
yaitu pasien Demam Tifoid. Pengumpulan data menggunakan teknik observasi dan
wawancara
Hasil : Terdapat penurunan suhu tubuh pada pasien setelah diberikan penerapan
kompres bawang merah selama 15-30 menit
Kesimpulan : Dari hasil analisis didapatkan bahwa dengan penerapan kompres
bawang merah untuk mengatasi Hipertermia terdapat hasil yang cukup signifikan.
Diharapkan penerapan kompres bawang merah dapat dijadikan sebagai salah satu
alternatif terapi untuk menurunkan Hipertermia pada pasien Demam Tifoid.

Kata kunci : Kompres bawang merah, Hipertermia, Demam Tifoid



ABSTRACT

APPLICATION OF ONION COMPRESS TO OVERCOME
HYPERTHERMIA IN CHILDREN WITH TYPHOID FEVER IN THE

INPATIENT ROOM OF THE TEKARANG HEALTH CENTER

Dio Brasmata 1, Lintang Sari2
1
Students of STIKes YARSI Pontianak, Indonesia
2Lecturer of STIKes YARSI Pontianak, Indonesia

Email: brasmatadio21@@gmail.com

Background : Typhoid fever is a disease caused by bacilli-shaped germs, namely
Salmonella typhi which is transmitted through food or drinks contaminated with
human feces. The factors that can cause fever are microorganisms, bacteria or
parasites, hot climate or weather, hormonal changes and wrong treatment.
Objective: Analyze the application of onion compress to overcome Hyperthermia in
children with a diagnosis of Typhoid Fever in the inpatient Tekarang Health Center.
Method: The type of research is descriptive with a case study approach using a
nursing process consisting of assessment, diagnosis, intervention, implementation and
evaluation carried out for 3 days. The respondents of this study were Typhoid Fever
patients. Data collection using observation and interview techniques
Results: There was a decrease in body temperature in patients after applying onion
compresses for 15-30 minutes
Conclusion: From the results of the analysis it was found that with the application of
onion compresses to overcome hyperthermia there were significant results. It is
expected that the application of onion compresses can be used as an alternative therapy
to reduceHyperthermia in Typhoid Fever patients.

Keywords : Onion compress, Hyperthermia, Typhoid fever
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