HUBUNGAN PENGETAHUAN TENTANG SECTIO CAESAREA DENGAN
TINGKAT KECEMASAN PRE OPERASI SECTIO CAESAREA
DI RUMAH SAKIT ANUGERAH BUNDA
KHATULISTIWA PONTIANAK

SKRIPSI

Diajukan sebagai persyaratan untuk
Menyelesaikan Pendidikan S1 Keperawatan

OLEH :

FAKHRURRAZI
NIM 821233039

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN
YAYASAN RUMAH SAKIT ISLAM (YARSI) PONTIANAK
2024



LEMBAR PERSETUJUAN

SKRIPSI

HUBUNGAN PENGETAHUAN TENTANG SECTIO CAESAREA DENGAN
TINGKAT KECEMASAN PRE OPERASI SECTIO CAESAREA
DI RUMAH SAKIT ANUGERAH BUNDA
KHATULISTIWA PONTIANAK

Di Susun Oleh :

Fakhrurrazi
NIM. 821233039

Telah disetujui di Pontianak
Pada tanggal, 20 Agustus 2024

Pembimbing I

Ns. Ali Akbar, M. Kep
NIDN. 1118108602

Pembimbing II

Ns. Ichsan Budiharto, M. Kep
NIP. 197611051996031004




HALAMAN PENGESAHAN
SKRIPSI

HUBUNGAN PENGETAHUAN TENTANG SECTIO CAESAREA DENGAN
TINGKAT KECEMASAN PRE OPERASI SECTIO CAESAREA
DI RUMAH SAKIT ANUGERAH BUNDA
KHATULISTIWA PONTIANAK

Disusun oleh
Fakhrurrazi
NIM. 821233039

Telah dipertahankan didepan Tim Penguji
Pada tanggal, 20 Agustus 2024

Penguiji | Penguji 11
Ns. Nurpratiwi, M. Kep Ns. Muhammad Nur Hidayah, M. Kep
NIDN. 1110118703 NIP. 19830926200803002
Penguji 111 Penguji IV
Ns. Ali Akbar, M. Kep Ns. Ichsan Budiarto, M. Kep
NIDN. 1118108602 NIP. 197611051996031004

Skripsi ini telah diterima sebagai salah satu syarat untuk
mendapatkan gelar Sarjana Keperawatan (S. Kep)

Mengetahui
Pontianak, 20 Agustus 2024

Ketua Ketua Program Studi
STIKES YARSI Pontianak Pendidikan Profesi Ners
Ns. Uti Rusdian Hidayat, M.Kep Ns. Nurpratiwi, M.Kep
NIDN. 1123058801 NIDN. 1110118703



PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN

Yang bertanda tangan di bawah ini saya :

Nama : Fakhrurrazi

NIM : 821233039

Program Studi . Sarjana Keperawatan
Jurusan : Keperawatan
Perguruan Tinggi : STIKES YARSI

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan

skripsi saya yang berjudul :

HUBUNGAN PENGETAHUAN TENTANG SECTIO CAESAREA DENGAN
TINGKAT KECEMASAN PRE OPERASI SECTIO CAESAREA
DI RUMAH SAKIT ANUGERAH BUNDA
KHATULISTIWA PONTIANAK

Apabila suatu saat nanti terbukti saya melakukan tindakan plagiat, maka
saya bersedia menerima sanksi sesuai dengan ketentuan yang berlaku.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.

Pontianak, 20 Agustus 2024
Penulis,

Fakhrurrazi
NIM. 821233039



DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama . Fakhrurrazi
Tempat & Tanggal Lahir : Pontianak, 22 Juni 1987
Jenis Kelamin . Laki- laki
Agama . lIslam
. JI. Sungai Raya Dalam Komplek Hosana Gracia
Alamat ' o D.14
No HP 089690503161
RIWAYAT PENDIDIKAN
Tahun Lulus
1 PT Diploma Ke_perawatan STIKES 2009
Muhammadiyah
2. SLTA - SMAN 6 Pontianak 2005
3. SLTP : SMP Pertiwi Pontianak 2002
4. SD : SD Islamiyah Pontianak 1999

Vi



ABSTRAK

HUBUNGAN PENGETAHUAN TENTANG SECTIO CAESAREA DENGAN
TINGKAT KECEMASAN PRE OPERASI SECTIO CAESAREA
DI RUMAH SAKIT ANUGERAH BUNDA
KHATULISTIWA PONTIANAK

Fakhrurrazi®, Ali Akbar?, Ichsan Budiarto®
D Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Yarsi Pontianak
-3 Dosen Keperawatan STIKES Yarsi Pontianak
Email : Fakhrurrazi@gmail.com

Latar Belakang : Sectio Caesarea adalah pembedahan untuk melahirkan janin dengan
membuka dinding perut dan dinding uterus atau vagina atau suatu histerotomi untuk
melahirkan janin dari dalam rahim. Pasien yang akan menjalani operasi akan mengalami
kecemasan pre operasi dan pre anestesi dalam berbagai tingkatan. Faktor-faktor yang
mengakibatkan cemas yaitu pengetahuan.

Tujuan : Menganalisis Hubungan Pengetahuan Ibu Tentang Sectio Caesarea Dengan
Tingkat Kecemasan Pada Ibu Pre Operasi Sectio Caesarea Di RS ABK Pontianak.
Metode Penelitian : Metode penelitian observasional analitik dengan desain cross
sectional. Sampel penelitian yaitu 59 akan menjalani operasi sectio caesarea di RS ABK
Pontianak yang di pilih menggunakan teknik consecutive sampling. Instrumen penelitian
menggunakan kuesioner pengetahuan tentang sectio caesarea dan kuesioner tingkat
kecemasan, dengan uji statistik menggunakan uji Spearmen Rank.

Hasil : Hasil uji statistik pada penelitian ini didapatkan nilai signifikan p-value 0,000 yang
berarti p-value < 0,05, sehingga hipotesis nol (Ho) di tolak yang berarti Ada Hubungan
Pengetahuan Ibu Tentang Sectio Caesarea Dengan Tingkat Kecemasan Pada Ibu Pre
Operasi Sectio Caesarea Di RS ABK Pontianak, angka koefisien yang di dapat dari hasil
uji statistic sebesar .662" " artinya tingkat kekuatan hubungan (korelasi) antara Pengetahuan
Ibu Tentang Sectio Caesarea Dengan Tingkat Kecemasan Pada Ibu Pre Operasi Sectio
Caesarea Di RS ABK Pontianak sebesar 0,662 atau hubungan kuat dan bernilai positif.
Kesimpulan : Berdasarkan hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi
kepustakaan atau masukan bagi institusi pendidikan dan menjadi acuan bagi ilmu
keperawatan di bidang Keperawatan Medikal Bedah.

Kata kunci : Sectio Caesarae, Pengetahuan, Kecemasan
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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP OF KNOWLEDGE ABOUT CAESAREA SECTIO WITH THE
LEVEL OF PRE-OPERATIVE ANXIETY FOR CAESAREA SECTIO
AT ANUGERAH MOTHER HOSPITAL
PONTIANAK EQUATOR

Fakhrurrazi®, Ali Akbar?, Ichsan Budiarto”
! Yarsi Pontianak College of Health Sciences
2.3 STIKES Nursing Lecturer Yarsi Pontianak
Email : Fakhrurrazi@gmail.com

Background : Sectio Caesarea is surgery to deliver a fetus by opening the abdominal wall
and uterine or vaginal wall or a hysterotomy to deliver the fetus from inside the uterus.

Patients who will undergo surgery will experience preoperative and preanesthesia anxiety
to varying degrees. Factors that cause anxiety are knowledge.

Objective : Analyzing the relationship between maternal knowledge about Sectio Caesarea

and the level of anxiety in pre-sectio Caesarea surgery at Anugerah Bunda Khatulistiwa

Hospital, Pontianak.

Research methos : Analytical observational research method with a cross sectional design.

The research sample was 59 who would undergo caesarean section surgery at the Anugerah
Bunda Khatulistiwa Hospital, Pontianak, who were selected using a consecutive sampling
technique. The research instrument used a knowledge questionnaire about caesarean

sections and an anxiety level questionnaire, with statistical tests using the Spearmen Rank
test.

Results : The results of statistical tests in this study showed a significant p-value of 0.000,

which means p-value < 0.03, so the null hypothesis (Ho) was rejected, which means there
is a relationship between maternal knowledge about Sectio Caesarea and the level of
anxiety in pre-operatively having Sectio Caesarea. Anugerah Bunda Khatulistiwa Hospital
Pontianak, the coefficient figure obtained from the statistical test results is .662** meaning
the level of strength of the relationship (correlation) between knowledge about Sectio
Caesarea and the level of anxiety in the pre-operatively having Sectio Caesarea at
Anugerah Bunda Khatulistiwa Hospital Pontianak is 0.662 or a strong relationship and
positive value.

Conclusion : Based on the results of this research, it is hoped that it can become a literature
reference or input for educational institutions and become a reference for nursing science
in the field of Medical Surgical Nursing.

Keywords : Sectio Caesarae, Science, Anxiety
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