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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN EFEK SAMPING MUAL MUNTAH DAN SIKLUS KEMOTERAPI 

DENGAN KEPATUHAN MENJALANI  KEMOTERAPI PASIEN KANKER 

DIRUANG CAMAR KEMOTERAPI RSUD  DR. SOEDARSO. 

 

Rika Indranila1, Uti Rusdian Hidayat2, Dewin Safitri3 
1Mahasiswa STIKes YARSI Pontianak 

2-3Dosen STIKes YARSI Pontianak 

Email:……………. 

 

Latar Belakang: Kemoterapi merupakan salah satu pengobatan kanker yang paling 

utama, namun kemoterapi ini memiliki berbagai efek samping secara fisik seperti; mual 

muntah, Siklus kemoterapi yaitu waktu yang diperlukan untuk pemberian satu 

kemoterapi dan siklus ini dapat diberikan secara terus berulang. Siklus kemoterapi yang 

tidak terjadwal dan ketidakpatuhan dapat meningkatkan progesivitas kanker sehingga 

akhirnya dapat mengurangi harapan hidup pasien. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui hubungan efek samping mual muntah dan siklus kemoterapi dengan 

kepatuhan menjalani kemoterapi pasien kanker diruang Camar Kemoterapi RSUD Dr. 

Soedarso. 

Metode: Penelitian ini menggunakan desain kuantitatif dengan rancangan analitik 

korelasi pendekatan cross sectional dengan sampel sebanyak 80 responden. Mual 

muntah diukur menggunakan Index Nausea vomiting and Retching (INVR) yang 

dipopulerkan oleh Rhodes 

Hasil: Hasil analisis statistik menggunakan uji spearman rank didapatkan nilai p value 

sebesar 0,000 (lebih kecil dari 0,05). Artinya Ha diterima Ho ditolak atau diartikan 

terdapat hubungan yang signifikan efek samping mual muntah dan siklus kemoterapi 

dengan kepatuhan menjalani kemoterapi. Dan nilai koefisien korelasi yakni 0,651 (mual 

muntah) dan 0,747 (siklus kemoterapi) yang artinya terdapat hubungan dengan keeratan 

hubungan yang kuat serta dengan arah hubungan yang positif. danilai koefisien korelasi 

yakni 0,651 yang artinya terdapat hubungan dengan keeratan hubungan yang kuat serta 

dengan arah hubungan yang positif.  

Kesimpulan: Terdapat hubungan efek samping mual muntah dan siklus kemoterapi 

dengan kepatuhan menjalani kemoterapi pada pasien kemoterapi di ruang Camar RSUD 

Dr. Soedarso 

Kata Kunci: Muntah, Siklus, Kemoterapi 
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ABSTRACT 

 

THE RELATIONSHIP BETWEEN SIDE EFFECTS OF NAUSEA AND VOMITING 

AND CHEMOTHERAPY CYCLES WITH COMPLIANCE WITH CHEMOTHERAPY  

FOR CANCER PATIENTS IN THE GULL ROOM CHEMOTHERAPY  

RSUD DR. SOEDARSO. 

 

Rika Indranila1, Uti Rusdian Hidayat2, Dewin Safitri3 
1Student Of  STIKes YARSI Pontianak 

2-3Lecture STIKes YARSI Pontianak 

Email:……………. 

 

Background: Chemotherapy is one of the most important cancer treatments, but it has 

various physical side effects such as; nausea and vomiting, chemotherapy cycle is the time 

required for the administration of one chemotherapy and this cycle can be given 

continuously. Unscheduled chemotherapy cycles and non-compliance can increase cancer 

progessivity and ultimately reduce the patient's life expectancy. This study aims to 

determine the relationship between nausea and vomiting side effects and chemotherapy 

cycles with compliance with chemotherapy for cancer patients in the Camar Chemotherapy 

Room at Dr. Soedarso Hospital. 

Methods: This study used a quantitative design with a cross sectional approach correlation 

analytic design with a sample of 80 respondents. Nausea vomiting was measured using the 

Index Nausea vomiting and Retching (INVR) popularized by Rhodes. 

Results: The results of statistical analysis using the Spearman rank test obtained a p value 

of 0.000 (less than 0.05). This means that Ha is accepted Ho is rejected or there is a 

significant relationship between the side effects of nausea and vomiting and chemotherapy 

cycle with compliance with chemotherapy. And the value of the correlation coefficient is 

0.651 (nausea vomiting) and 0.747 (chemotherapy cycle) which means there is a 

relationship with a strong relationship and with a positive direction of the relationship.  

Conclusion: There is a relationship between the side effects of nausea and vomiting and 

chemotherapy cycle with compliance with chemotherapy in chemotherapy patients in the 

Camar room of Dr. Soedarso Hospital. 

Keywords: Vomiting, Cycle, Chemotherapy 
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