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ABSTRAK

HUBUNGAN KEBIASAAN MEROKOK ANGGOTA KELUARGA DENGAN KEJADIAN
INFEKSI SALURAN PERNAPASAN AKUT (ISPA) PADA BALITA DI WILAYAH
KERJA PUSKESMAS SOMPAK KABUPATEN LANDAK

Benediktus Sutrisno®,_Lintang Sari?, Nisma®
IMahasiswa STIKes YARSI Pontianak
Z3Dpsen STIKes YARSI Pontianak

Latar Belakang: ISPA adalah penyakit saluran pernapasan akut dengan perhatian khusus pada radang paru
dan sering terjadi pada balita atau anak-anak. penyebab terjadinya ISPA berasal dari perilaku penduduk itu
sendiri yakni meludah sembarangan, membakar sampah, kebiasaan merokok, kebiasaan membuka jendela,
dan kebiasaan tidur. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan kebiasaan merokok anggota
keluarga dengan kejadian ISPA pada Balita di Wilayah Kerja Puskesmas Sompak Kabupaten Landak.
Metode: Penelitian ini menggunakan desain kuantitatif dengan rancangan analitik korelasi pendekatan
cross sectional. Populasi dalam penelitian ini berjumlah 170 balita dan perhitungan besar sampel
menggunakan rumus Slovin didapatkan sampel sebanyak 63 responden. Instrument menggunakan
kuesioner dan lembar observasi.

Hasil: Berdasarkan hasil analisis statistik mengunakan uji spearman rank didapatkan nilai p value sebesar
0,000 terdapat hubungan kebiasaan merokok anggota keluarga dengan kejadian ISPA pada Balita di
Wilayah Kerja Puskesmas Sompak. Serta didapatkan nilai koefisien korelasi sebesar 0,664 sehingga
keeratan hubungan dikategorikan kuat dengan arah hubungan positif.

Kesimpulan: Terdapat hubungan kebiasaan merokok anggota keluarga dengan kejadian ISPA pada Balita
di Wilayah Kerja Puskesmas Sompak

Kata Kunci: Kebiasaan Merokok, ISPA, Balita



ABSTRACT

The Relationship between Smoking Habits of Family Members and the
Incidence of Upper Respiratory Tract Infections in Toddlers in the Sompak
Health Center
Working Area, Landak Regency

Benediktus Sutrisno®,_Lintang Sari?, Nisma®
IMahasiswa STIKes YARSI Pontianak
Z3Dpsen STIKes YARSI Pontianak

Background: ISPA is an acute respiratory disease with special attention to
pneumonia and often occurs in toddlers or children. the cause of ARl comes from
the behavior of the population itself, namely spitting carelessly, burning garbage,
smoking habits, habits of opening windows, and sleeping habits. This study aims to
determine the relationship of smoking habits of family members with the incidence
of ARI in toddlers in the Sompak Health Center Working Area, Landak Regency.
Methods: This study uses a quantitative design with a cross-sectional approach
correlation analytic design. The population in this study amounted to 170 toddlers
and the calculation of the sample size using the Slovin formula obtained a sample
of 63 respondents. The instrument used questionnaires and observation sheets.
Results: Based on the results of the statistical analysis of the spearman rank, the p
value of 0.000 was obtained, there was a relationship between the smoking habits
of family members with the incidence of ISPA in toddlers in the Sompak Health
Center Working Area.

Conclusion: There is a relationship between the smoking habits of family members
and the incidence of ARI in toddlers in the Sompak Health Center Working Area.
Keywords: Smoking Habits, ARI, Toddlers
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