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MOTTO

Hal yang terpenting dalam hidup saya dan menjadi kunci adalah sabar, syukur, 

ikhlas, dan tetap yakin bahwa dibalik perjalanan yang tidak mudah, akan selalu 

beriringan  dengan  Hikmah-Nya.  Saya  punya  Allah  dan  Dia  yang  akan 

menunjukkan jalan-Nya, saya punya Allah yang akan menyehatkan saya, dan saya 

punya Allah yang akan menguatkan saya.

ا ... هَ عَ سْ  وُ
لَّا

 ا إِ
سً

فْ


نَ
للَّهُ  فُ ا

لِّ

كَ
  يُ

لَا


“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya” 

(2:286)
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KATA PENGANTAR

Alhamdulillahirobbil’alamin, puji syukur penulis panjatkan atas kehadirat Tuhan 

Yang Maha Esa yang senantiasa melimpahkan rahmat serta hidayah-Nya kepada 

kita semua, tidak lupa sholawat serta salam kita hanturkan kepada junjungan nabi 

besar  kita,  nabi  Muhammad Shallallahu ‘Alaihi  Wa Sallam yang mana berkat 

perjuangan beliau lah kita dapat merasakan manisnya iman dan nikmatnya Islam 

hingga saat  ini.  Terimakasih atas segala kesempatan dan karunia indah  karena 

berkat ridho-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan Karya Tulis 

Ilmiah  ini  dengan  judul  Asuhan  Keperawatan  pada  Ny.L  yang  mengalami 

Gangguan  Sistem  Muskuloskeletal:  Post Operasi  Fraktur  dengan  Masalah 

Keperawatan Nyeri Akut di RSUD Dr. Soedarso Pontianak.

Tugas  akhir  ini  disusun  sebagai  persyaratan  untuk  menyelesaikan  program 

Pendidikan Diploma III Keperawatan di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Yayasan 

Rumah Sakit Islam (YARSI) Pontianak Tahun Ajaran 2024.

Penulis  menyadari  bahwa  dalam  proses  penulisan  ini  tentu  terdapat  berbagai 

kendala disetiap kisahnya, namun tidak lupa selalu minta titik terangnya kepada 

Allah sehingga dilancarkan dan dimudahkan segala urusan. Oleh karena itu penulis 

ingin menyampaikan ucapan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada:

1. Bapak Ns. Uti Rusdian Hidayat, M. Kep., selaku Ketua Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatan YARSI Pontianak.

2. Ibu  Ns.  Yunita  Dwi  Anggreini,  M.  Kep.,  selaku  Ketua  Program Studi 

Diploma  III  Keperawatan  Sekolah  Tinggi  Ilmu  Kesehatan  YARSI 

Pontianak.

3. Ibu Ns. Masmuri, M. Kep., selaku dosen Pembimbing Akademik yang tanpa 

lelah mengajarkan ilmu baru, mengajarkan diri lebih kuat dan percaya diri, 
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yang  selalu  memberikan  dorongan  penulis  untuk  banyak  baca,  banyak 

belajar, banyak berkarya dan berprestasi. Thank, you are my best lecturer.

4. Bapak Ns. Mimi Amaludin, M. Kep., selaku Pembimbing Tugas Akhir KTI 

yang tentu membimbing penulis dalam penyusunan tugas akhir ini, yang 

selalu memberikan dukungan, motivasi serta arahan penyusunan KTI, dan 

kendala-kendala yang dihadapi dapat diatasi, sehingga tugas akhir ini dapat 

terselesaikan tepat pada waktunya.

5. Bapak Ns. Debby Hatmalyakin, M. Kep., bapak Ns. Hendra Priyatnanto, M. 

Kep, dan bapak Ns. Mimi Amaludin, M. Kep., selaku dewan penguji yang 

telah memberikan arahan dan masukan untuk kesempurnaan KTI penulis.

6. Bapak  dan  Ibu  Dosen  beserta  Staff  pendidikan  Sekolah  Tinggi  Ilmu 

Kesehatan YARSI Pontianak yang telah banyak memberikan dorongan dan 

bekal ilmu yang sangat bermanfaat selama penulis menempuh pendidikan.

7. Direktur  RSUD  Dr.  Soedarso  Pontianak  beserta  jajarannya  yang  telah 

memberi izin untuk penulis dapat melakukan studi kasus tugas akhir ini.

8. Dua sosok terhebat yang paling berjasa dalam hidup saya, ibu Ailis dan ayah 

Rusli. Terimakasih atas kepercayaan yang telah diberikan atas izin merantau 

dari kalian, pengorbanan, do’a, motivasi, semangat dan nasihat yang selalu 

kalian lontarkan pada putri kecil ini. Kalian juga tanpa lelah mendukung 

segala keputusasaan dan pilihan dalam hidup, kalian sangat berarti, saya 

tidak pernah benar-benar  tahu apa yang kalian pikirkan dan renungi  di 

malam hari, do’a apa yang di panjatkan sebelum tidur, do’a yang selalu di 

ulang-ulang dalam sholat meminta kepada Sang Pemilik Kalam.  Berkat 

do’a kalian lah sehingga penulis berada di titik sekarang, semoga Allah 

selalu  menjaga  dua  sosok terhebat  ini  dalam kebaikan  dan kemudahan 

aamiin.

9. Kepada  cinta  kasih  ketiga  saudara  kandung  saya,  Hairul  Andika,  Desi 

Marianti, S.Pd., dan Ani Jumniarti, S. Tr. Ars., terimakasih atas segala do’a, 

motivasi dan dorongan serta semangat yang telah kalian berikan kepada 

adik bungsu ini.
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10. Teman-teman seperjuangan Diploma III Keperawatan Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatan  YARSI  Pontianak,  secara  tidak  langsung  telah  membantu 

penulis dalam menyelesaikan tugas akhir ini, terimakasih semoga sama-

sama dilancarkan sampai akhir perjuangan.

11. Partner  nulis  buku  Langkah  Juang  di  Bumi  Sang  Pemilik  Kalam, 

NIM.1211817. Orang yang selalu memberikan dukungan terhadap penulis, 

terimakasih untuk semuanya.

12. Teruntuk  jodoh  penulis  kelak  kamu  adalah  salah  satu  alasan  penulis 

menyelesaikan  tugas  akhir  ini,  meskipun  saat  ini  penulis  belum  tahu 

keberadaanmu  entah  dimana,  tentu  namamu  sudah  tertulis  di  Lauhul  

Mahfudz, seperti kata Bj. Habibie “kalau memang dia dilahirkan untuk saya, 

kamu jungkir balik pun saya yang dapat”, sampai bertemu di titik terbaik 

menurut takdir-Nya.

13. Terakhir untuk Nur Hapiza, last but no least, ya diri saya sendiri. Apresiasi 

sebesar-besarnya karena telah mampu berusaha keras,  semangatnya dan 

mampu berjuang sejauh ini, tentu ini merupakan pencapaian yang patut 

dibanggakan untuk diri sendiri.

Segala kerendahan hati penulis menyadari masih banyak terdapat 

kekurangan-kekurangan, sehingga penulis mengharapkan adanya kritik dan 

saran yang bersifat membangun demi kesempurnaan Karya Tulis Ilmiah ini. 

Penulis juga berharap semoga amal kebaikan yang diberikan oleh semua 

pihak ini, akan mendapatkan balasan dari Allah Subhanahu Wa Ta'ala dan 

semoga laporan studi kasus ini dapat bermanfaat bagi kita semua, aamiin ya 

rabbal’alamiin.

DAFTAR ISI

Pontianak, 22 Mei 2024

Penulis

Nur Hapiza
Nim. 841214008
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